L'INDISPENSABLE & EMPORTER
PREPARATIFS AVANT LE DEPART

Quelgues recommadations avant le grand départ

L. Vvérifications de Camping car

a) Partie mécanique porteur

Contréle si besoin de révision (suivant age et kneaimping car)
Niveaux d'huile, eau, liquide de freins, Pressies pheus y compris roue de secours
Eclairage intérieur et extérieur, Nettoyage pareepour visibilité

b) Partie technique cellule

Veérification du fonctionnement du frigo et chauféasur le gaz
Mise en route du frigo sur 220 (au moins 24h aladepart)
Nettoyage et remplissage des réservoirs d'eau

préparation de la cassette WC avec les produitpuzde
Bouteilles de gaz

C) Partie Poste de Conduite

Gilets Fluo GPS Kit Téléphone
Extincteurs Gants de travail Triangle Sécurité

FFO00OMise a jour le 02/12/2008



II: Outillages et accessoires

a) Dans le coffre

Table de camping + sieges
Fauteuils Relax

Pelle US

Bidon huile / refroidissement
Triangle signalisation

Bleu de travail + gants
Bottes + Chaussures travail

Plagque de désembourbage
Calles de mise a niveau
Planchettes (cric ou vérin)
Rallonge électrique
Groupe électrogene
Petit compresseur + mano
Tuyaux de vidanges ales e

c suCroulette
Cric hydyaeli
Jerrycans / Seau
duyl'eau
Raccoraud'e
rifrdin/ Eponges
Parasol

b) Caisse a outils

Clé plates 8 10 12 13 1517 19
Clé pipes 8 10 13

Tournevis divers * + -
Marteau

Coffret a douilles

Clé a molette

Testeur 220v & 12v
Scotch - Fil de fer
Boite de lampe de rechange
Fusibles divers
Quelques collier plastique
Différentes pinces

€Abe déemarrage
Pince a ripels
iteBaivers rivets
Fil électrique
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III: Documents indispensables

a) Papiers divers

Carte identité Carte vitale - Mutuelle Carnet d'asless
Carte grise - Assurance Carte de crédit - Chéquier OpfFosition C-B
Permis de conduire Argent liquide N° Urgence divers
Carte groupe sanguin Notices d'entretien Carte nagie

b) Divers
Lampe de poche + piles Nécessaire de couture Jumelles

Lunette de soleil

Bombe anti-moustique

Parapluie

Livres -revue

Cannes long marche

Ciseaux

Corde ficelle
Epingles a linge
Colle - Scotch

Appareil Photo
Téléphone - poetab
PC portable -

CD vierge

Chargeur Téléphone
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IV: Chargement Cellule

a) Ustensiles cuisine

Casseroles
Poéles

Passoire
Saladiers - Plats

Assiettes
Verres a eau
Verres a apéritif

Couvert
Tasses Bols

Tire bouchon
Ouvre boites
Décapsuleur

Bassine
Serviette

b) Entretien Ménager

Torchons

Eponges - Lingettes de cuisine
Papier essuie tout

Balai - Pelle - Balayette

Sac congélateur

Papier alu
Papier film étirable
Sac poubelle
Allumettes - Briquet
Liquide vaisselle

Dégraissant de cuisine
esdive

Produit sol
Sérpie
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C) Sanitaire Hygiéne

Serviette de toilette - Gants
Savonnette / Douche
Shampoing

Bombe désodorisante
Hygiene féminine

Peigne - Brosse

Dentifrice + Brosse a dent

Eau de toilette

Papier WC

Produit chimique WC

Rasoir

Mowgapier

Coton tige

Laque
Mousse coiffante

d) Trousse a Pharmaci

Coton

Alcool a 70°
Désinfectant
Eosine

Eau oxygénée

Pansements

Bande élastoplaste
Arnica gel
Spray ou Baume piqure

Créme solaire
Biafine pour brulures
Médicaments anti doule
Médicaments Monique
Médicaments Joél
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e) Vétements

Sous vétement divers

Chaussettes - Socquettes

Pantalons - Bermudas - Short

Jupes - Robes

Pyjamas / Chemise de nuit

Tee-shirts - Sweats
Chemises - Chemisettes
Pull-over - Vestes

Coupe vent
K-way

Maillotisadlie
Mmuch
Casmu Chapeau
Chaussures -Tennis
Chausson

f) Aliments indispensables

Huile - Vinaigre - Moutarde

Sel -Poivre - Cornichons

Sucre poudre / morceaux

Thé - Café - Capuccino

Jus de fruit - Vin - Eau

Légumes frais - Ail - Oignons

Fromages - Beurre - Ydsu
Lait - Eufs

Pain - Biscottes

Apéritifs divers / Gateaux
Conserves divers

Pomme de terre - Bruit

Gateaux - Sec
Pates - Rizréeu
Viande
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g) Nécessaire pour Chouchou

Carnet de santé a jour

Brosse -Peigne

Produit anti-tiques et puces

Tire Tiques

Laisse
Collier
Tapis

Coussin

Gamelles
Croquettes
Eau

NE PAS OUBLIER DE ................

Fermer les fenétres et les lanterneaux du camgng-c
Fermer les portes de placards et les tiroirs
Descendre l'antenne TBV et bloquer le TV

Fermer les portes du réfrigérateur

Couper le gaz et fermer les bouteilles

Débrancher la rallonge électrique et la ranger
Fermer touts les portillons extérieurs

Rentrer le marche pied

Fermez les vidanges réservoir d'eau usées
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